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INŠTRUKCIE NA POUŽÍVANIE 

TRAKČNÁ DLAHA CT-6 

URČENÉ POUŽITIE: TRAKČNÁ DLAHA CT-6 LEG TRACTION je určená na poskytovanie podpory a 

trakcie zlomeninám strednej časti stehennej kosti počas prednemocničnej 

starostlivosti a transportu pacienta. 

INDIKÁCIE: Zlomeniny strednej časti stehennej kosti. 

URČENÁ SKUPINA PACIENTOV: Dospelí so zlomeninami drieku stehennej kosti, ktoré 

nezahŕňajú kolenný kĺb. 

URČENÝ POUŽÍVATEĽ: Zdravotnícki pracovníci a vyškolený nelekársky personál. 

INŠTRUKCIE: 

1. Skontrolujte krvný obeh v nohe. Distálny pulz pešo. 

2. V prípade potreby odrežte nohavice 

3. Posúďte zranenie a zistite, či je potrebná trakcia. Určite úroveň bolesti. 

Porovnajte dĺžku nôh pacienta. 

4. Vyberte dlahu z vrecka 

5. Potraste dlahou nahor a nadol, aby sa spojili časti trubice. Ručne pripojte 

všetky neprepojené rúrky. 

6. Umiestnite sa vedľa nezranenej nohy. Dlaha by mala siahať tesne nad bedrový 

hrebeň a 6 palcov (10 – 15 cm) pod chodidlo pacienta. 

7. Pridajte alebo odoberte časti trubice podľa potreby pre správnu veľkosť. Zložte 

všetky odpojené rúrky pozdĺž dlahy. 

8. Zaistite tieto časti trubice sedacím uzáverom. 

9. Omotajte ischiálny popruh okolo nohy a pripevnite sponu na čiapku. Uistite sa, že 

pracka je navrchu. Nie pod nohu. Utiahnite voľný koniec popruhu pracky. 

10. Umiestnite nohu do závesu členku. Použite posuvný koniec popruhu na nohu, aby 

ste sa uistili, že popruh je rovnomerne umiestnený na oboch stranách členku. 

Omotajte členkový remienok okolo členku a preložte malý pútko, aby ste ho zaistili. 

Utiahnite pracku popruhu na chodidle, aby ste odstránili vôľu. 

11. Pilulková linka na mierne napnutie. V tomto bode by mala byť použitá minimálna 

trakcia len tak, aby dlaha spočívala vo svojej vhodnej polohe. 

12. Zdvihnite linku do V-Jam. 

13. Omotajte popruhy na nohy, dva nad kolenom a dva pod. Nezakrývajte zranenie alebo 

koleno. 

14. Aplikujte trakciu opätovným nastavením napätia, kým sa nedosiahne pohodlie 

pacienta. Zdvihnite linku a znova zaistite V-Jam 

15. Zastrčte prebytočnú líniu pod popruh na nohy 

POZNÁMKY: Aplikujte trakciu, kým sa úroveň bolesti pacienta nezníži. Aplikujte 

trakciu, kým nohy pacienta nebudú mať rovnakú dĺžku. 

KLINICKÉ VÝHODY: 

• Poskytnite oporu a ťah na zlomeniny strednej časti stehennej kosti 

• Znižuje krvácanie a svalové kŕče 

• Zabraňuje ďalšiemu poškodeniu okolitého svalu, tkaniva a anatomickej štruktúry 

• Zmierňuje bolesť pacienta 

ÚDRŽBA A ČISTENIE: 

Skontrolujte dlahu po každom použití. Rám by mal byť zbavený nečistôt. Rám je možné 

čistiť mydlom a vodou a osušiť jednorazovou utierkou. Ak je členkový záves, nožný 

popruh alebo ischiálny popruh znečistený alebo opotrebovaný, nepoužívajte ich znova, 

bude potrebné ich vymeniť za nové. Pre výmenu kontaktujte FareTec: +1-440-350-9510. 

KONTRAINDIKÁCIE: Trakčné dlahy by sa nemali používať pri zlomeninách krčka stehennej 

kosti, zlomenine a/alebo vykĺbení kolena a pri zlomenine členku. 
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UPOZORNENIA, BEZPEČNOSTNÉ OPATRENIA A OBMEDZENIA: Žiadne 

BEZPEČNÁ LIKVIDÁCIA: Produkt by mal byť zlikvidovaný na mieste určenom podľa 

odporúčania miestnych úradov. 

UPOZORNENIE: Nahláste spoločnosti FareTec alebo príslušnému orgánu členského štátu, 

v ktorom používate tento produkt, akýkoľvek vážny incident, ktorý sa vyskytol a máte 

podozrenie, že súvisí s týmto zariadením. Ak máte podozrenie na potenciálnu chybu 

alebo produkt nesplnil vaše očakávania, nahláste to Spoločnosti a poskytnite čo 

najviac informácií. Telefónne číslo spoločnosti 

: +1-440-350-9510 
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