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INSTRUKSJONER FOR BRUK 
CT-7 TRACTION SPLINT 

 
BRUKSOMRÅDE: CT-7 BEN TRACTION SPLINT er ment å gi støtte og trekkraft til lårbeinsbrudd i midtakselen under 
pre-hospital behandling og pasienttransport. 
 
INDIKASJONER: Lårbeinsbrudd i midtakselen. 
 
PRIMÆR PASIENTGRUPPE: Voksne med skaftbrudd i lårbenet, uten kneleddet. 
 
TILSIKTET BRUKER: Helsepersonell og trent ikke-medisinsk personale. 
 
BRUKSANVISNING: 
Sørg for at du ser den korte videoen på nettstedet vårt: https://www.faretec.com/training-videos 
1. Fjern ankelkoblingen fra ytterlommen. 
2. Pakk ankelfeste rundt ankelen på det skadede benet. 
3. Kontroller at spennen på ankelfestet er rettet mot pasientens fot. 
4. Fjern skinnen fra posen, og sett sammen nødvendig antall stenger. 
5. Fest spennen på enden av skinnen til ankelfestet. 
6. Fest lyskestropp ved å vikle den rundt øvre lår og stramme stroppen. 
7. Pakk begge benremmene rundt pasientens ben, en over kneet, en under kneet. 
8. Trekkmekanisme effektueres ved å skru sort plastikkmutter ved foten av skinnen. Spinn i retning av pilene for å 
påføre trekkraft. 
9. Overvåk og merk lengden på trekkraften som oppnås. 
10. Stopp når tilstrekkelig trekkraft er påført: Det skadede benet er like langt på det uskadde benet, pasienten 
føler lindring og hevelse reduseres. 
Gjengesystemet sørger for  å bruke trekkraft sakte og forsiktig, slik at pasienten ikke blir skadet ytterligere. Det 
muliggjør også enkel justering i små trinn. 
 

KLINISKE FORDELER: 
• Gi støtte og trekkraft til lårbeinsbrudd i midtakselen 
• Reduserer blødning og muskelspasmer 
• Forhindrer ytterligere skade på omkringliggende muskler, vev og anatomisk struktur 
• Lindrer pasientens smerte 
VEDLIKEHOLD OG RENGJØRING: 
Inspiser skinnen etter hver bruk. Rammen skal være fri for forurensning. Rammen kan rengjøres med såpe og 
vann og tørkes med et håndkle. Hvis ankelfestet, benstroppene eller lyskestroppen har forurensning eller er slitt, 
må du ikke bruke dem på nytt, de må byttes ut med nye. For utskifting, kontakt FareTec: + 1-440-350-9510. 
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KONTRAINDIKASJONER: Traction Splints bør ikke brukes ved mistanke om skade/brudd i hofte eller helt øverst på 
lårbeinet, brudd og / eller forvridning av kneet eller for ankelfraktur. 
 
ADVARSLER, FORHOLDSREGLER & BEGRENSNINGER: Ingen 
SIKKER AVFALL: Produktet skal kastes i det dedikerte området som anbefalt av lokale myndigheter. 
MERKNAD: Rapporter til FareTec eller til den ansvarlige myndigheten i landet der du bruker dette produktet om 
alvorlige hendelser som har skjedd og du mistenker er i forbindelse med denne enheten. Hvis du mistenker at en 
potensiell feil eller et produkt ikke har oppfylt forventningene dine, vennligst rapporter dette til selskapet og gi så 
mye informasjon som mulig. Firmaets telefonnummer: +1-440-350-9510 
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