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IONSTRAIMI D'USAID
SPLINT TRACTION CT-6
USAID INTENDED: T4 sé i gceist ag SPLINT TRACTION LEG CT-6 tacaiocht agus tarraingt a sholdthar do bhristeacha
femur lar-seafta le linn an chdraim réamhospidéil agus iompar an othair.
TASCAIRI: Bristeacha femur lar-seafta.
GRUPA PATIENT INTENDED: Daoine fasta le bristeacha seafta an femur, gan baint ag an alt gldine leo.
USAIDEOIR INTENDED: Gairmithe cram sldinte agus foireann neamhleighis oilte.

IONSTRAIMI:

1. Seiceail cursaiocht i gcos. Pulse distal ar chos.

2. Gearr cos pant mas gd

3. Déan diobhail a mheas chun a fhail amach an bhfuil ga le tarraingt. Leibhéal pian a chinneadh. Déan comparaid
idir faid chosa an othair.

4. Bain splint as an mala

5. Croith splint suas agus sios chun na codanna feadan a fhostu. Ceangail de laimh aon fheadain
neamhcheangailte.

6. Aonad le do thoil taobh le cos neamhurraithe. Ba chéir go leathnddh splint direach os cionn suaitheantas
cromain agus 6in (10-15cm) faoi bhun chos an othair.

7. Cuir n6 bain codanna feadan de réir mar is gad chun méid ceart a dhéanambh. Fill aon fheaddin dicheangailte
taobh le splint.

8. Daingnigh na hailt feaddn seo leis an gcaipin ischial.

9. Fill an strap ischial timpeall an chos agus an ghearrthég ceangailte leis an gcaipin. Déan cinnte go bhfuil an
bucla ar a bharr. Ni faoin gcos. Nios doichte deireadh scaoilte an strap bucla.

10. Cuir an chos i gcliath an ruitin. Uséid strap sleamhndin deireadh na coise chun a chinntit go bhfuil an strap
suite go cothrom ar dha thaobh an ruitin. Fill strap rditin timpeall an rditin agus fillte cluaisin beag chun a
dhaingniu. Nios doichte bucla strap chos chun deireadh a chur le slack.

11. Line pill chun teannas measartha a chur i bhfeidhm. Ba cheart an méid is |0 tarraingthe a chur i bhfeidhm ag
an bpointe seo ionas go mbeidh an splint ina lui ina it chui.

12. Ardaigh line suas go V-Jam.

13. Fill na strapai cos, dha cheann os cionn na glline, agus dha cheann thios. N4 clidaigh gortu né gluine.

14. Cuir tarraingt i bhfeidhm trid an teannas a athoiriina go dti go mbaintear amach compord an othair. Ardaigh
an line agus athlonnaigh sa V-Jam

15. Cuir line iomarcach faoi strap na gcos

NOTAI: Cuir tarraingt i bhfeidhm go dti go mbeidh leibhéal pian an othair laghdaithe. Cuir tarraingt i bhfeidhm go
dti go mbeidh cosa an othair ar comhfhad.

SOCHAIR CLINICIULA:

¢ Tacaiocht agus tarraingt a sholathar do bhristeacha femur lar seafta

¢ Laghdaionn sé hemorrhage agus spasmai matain

e Coscann sé tuilleadh damaiste don muscle, fiochdn agus struchtir anatamaioch maguaird
¢ Faoiseamh a dhéanambh ar phian othair
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COTHABHAIL AGUS GLANU:

Scrudaigh splint tar éis gach Usaide. Ba chéir go mbeadh frama saor 6 éilliu. Is féidir frama a ghlanadh le gallunach
agus le huisce agus a thriomdu le tuaille indidscartha. Ma td aon éillit ar an gcliathan ruitin, na strapai cos né an
strap ischial né ma chaitear é, na athdsdid iad, caithfear cinn nua a chur ina n-ait. Le haghaidh athsholathair téigh
i dteagmhail le FareTec: + 1-440-350-9510.

CONTRAINDICATIONS: Nior chair Splints Tarraingt a Gsaid le haghaidh muinedl bristeacha femur, bristeadh agus /
no dislocation na gldine agus le haghaidh rditin briste.

RABHADH, REAMHRA & TEORANTA: Dada

DIOSPOIREACHT SABHAILTE: Ba cheart an tdirge a dhilscairt sa limistéar tiomnaithe mar a mhol na hidarais
aitidla.

FOGRA: Tabhair tuairisc do FareTec né d’Gdaras innitil an Bhallstait ina n-Usaideann tu an tairge seo aon eachtra
thromchuiseach a tharla agus a bhfuil amhras ort go bhfuil baint aige leis an bhfeiste seo. Ma td amhras ort go
bhfuil locht ionchasach ann né nar chomhlion tdirge do chuid ionchais, déan é seo a thuairisciu don Chuideachta
agus tabhair an oiread faisnéise agus is féidir. Uimhir theileaféin na cuideachta: +1-440-350-9510
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